
RECHERCHE PARTICIPANTS 
Mémoire de Kinésithérapie et Réadaptation

Validation de la version française de l'injury Psychological Readiness to Return to Sport (I-PRRS-Fr) 

Sportifs de niveau régional, national et international
Entre 18 et 65 ans 
Présentant un arrêt sportif suite à une lésion liée à
l'activité sportive 

Qui peut participer ? 




Problèmes neurologiques
Maladies inflammatoires chroniques
Femme enceinte

Critères d'exclusion 

Remplir 4 questionnaires 7 jours avant la reprise sportive 
Remplir une deuxième fois ces questionnaires 1 jour avant la reprise
sportive 

Comment se déroule l'étude ?


 Contact 
Mathilde Remy-Paquay 

mathilde.remy-paquay@student.uliege.be


